10 mHEBHOE MEHIO JIsl OpraHU3alMy IIUTaHUS IeTel B JOLIKOJbHBIX yupexaeHusx 10,5 yacoBbiM npedbiBanuem &t 1-3 net
Ha 2026 1.
IMumessbie Bemecrsa (r) Imeprermuccin
Ipuém numm HaumenoBanue 6o1a Boixopn 602 Sl LIEHHOCTH
b | K y (kKa)
1 Henensn
Jlens 1
MaxkapoHbl, 3aTI€4EeHHbIE C CHIPOM 120/4 4,3 34 26,70 257,
3aBTpak: [Yaii c caxapom 150 0,1 0,02 4,6 18
Byrepbpox ¢ maciom 30/5 1,87 3,42 11,28 84,78
2 3aprpak: |Cok 100 0,5 0 10,1 42,2
Canar u3 Genoko4aHHOM! KarycTsl ¢ A610KkaMu 40 0,7 3,6 S 49
Cyn xaprodyesbHBIH ¢ MIIEHHOM Kpyro# Ha KO 150 1,6 155 11,6 68
KaprogensHoe mope 120 2,4 3,7 16,1 109
e S o 5020 7,4 8,2 8,3 139
S 150 07 0.3 154 67
Xneb praHO-IIIeHUIHbIH 40 7,8 1,3 41,6 208
i(na::; ::::mnax MOJIOYHAsI KU/IKasE C MacJioM 150/4 56 6 274 181
YIIOTHEHHDI | (a4 ¢ caxapom ¢ MOTOKOM 150 1,1 0,8 6,2 36
H yxKHH:
DpyKThI CBEKHE 100 0,4 0,4 9.8 44
Xeb meHnyHbIH 30 2,43 0,3 14,64 1415
Hroro 3a 1 aenn 36,9 32,67 207,42 1374,08
Jlenn 2
ia;nnz :::::ian "T'epkynec" MOOUHAas BA3Kas C MacioM 150/4 6.1 74 26.7 198
aBTpak: Kakao ¢ Moioxom 150 257 2 9,9 70
Byrepbpox ¢ maciom 30/5 1,87 3,42 11,28 84,78
2 zaBTpak: |PsokeHka ¢ caxapom 150/5 4,13 4,2 77 79,5
oben: Pacconbuuk JIeHUHrpaackuii co cMeTaHo# Ha KO 150/7 1,3 3.5 9,2 77
Kaima rpeuneBasi pacchimyaras ¢ Maciiom 120/3 6,71 4,19 27,68 177.31
Burouku peiGHBIE C COYCOM TOMATHBIM 50/20 8,1 Syl 6,9 112
Kucens 150 0,13 0 2,94 57
Xneb pixaHo-MIIeHUYHbIR 30 5,85 0,97 31,2 156
ITuposkKH neYeHsle ¢ MOBULIOM 70 4,6 $:3 23,1 159
Yoot (Uit ¢ caxapow 150 0,1 0,02 4,6 18
e 140 0,56 0,56 13,72 61,6
Hroro 3a 2 nenn| 42,15 37,26 174,92 1250,19
Jlenn 3
Kama mosiounas JIpysx6a ¢ MacioM CIMBOYHBIM 150/4 4,73 6,08 25,13 174
saprpak: |Yail c caxapom 150 0,1 0,02 4,6 18
Byrepbpon ¢ ceipom 30/10 5 3 14,5 106
2 3aBTpaKk: |DpyKTHI CBEXKHE 100 0,4 0,4 9,8 44
Canar u3 CBEKJIbI C PACTHTEIBHBIM MacllOM 40 0:5 2,9 3:2 42
Cyn- namua goMausss Ha k6 150 1.7 2,6 7,9 62
ITnoB u3 KypHIBl 150 24,34 29,52 26,58 471,14
— Hanurtok U3 IMNoBHAKA 150 0,4 0,23 22.3 115,6
X1e6 nueHuYHbIN! 20 1,62 0,2 9,76 474
X1e6 prxaHO-NIIeHHYHBIH 20 39 0,65 20,8 104




YIUIOTHEHHbBI CouHuk 80 13,4 10 16,3 210
HymuH:  [Yaif ¢ caxapoM ¢ MOJIOKOM 150 1,1 0,8 6,2 36
Hroro 3a 3 aennb 57,19 56,4 167,07 1430,14
Jennb 4
fnalix::’ :::::"“u MOJIOYHAs! JKHUKas C MaclIoM 150/4 56 6 27’;‘ 181
IneTPAN: Yaii ¢ caxapoM ¢ MOJIOKOM 150 | 0,8 6,2 36
Byrep6pon ¢ maciom 30/5 1,87 3,42 11,28 84,78
2 zaprpak: |Cok 100 0,5 0 10,1 42,2
Bunerper 40 0,3 5,82 332 33
Cyn kaprodenbHblii ¢ 6060BBIMU U rPeHKaMH Ha KO 150/10 4,5 3,1 1755 122
oben: ITTuna TymeHHas B COyce ¢ OBOIIAMH 180 17,5 11,6 18,6 264
Kommot u3 cmecu cyxodpykro 150 0,7 0,03 15,4 67
Xneb pxaHO-IMIIEeHUYHBIH 20 3,9 0,65 20,8 104
Pri6a 3aneyeHHas B omiere 60 10,9 5.8 1,6 384
y“:"y:::::"" Uaii ¢ caxapom 150 0,1 0,02 4,6 18
Xneb mueHnYHbIH 20 1,62 0,2 9,76 474
Hroro 3a 4 nenn| 48,59 37,44 146,36 1383,38
Jlenn 5
CyI MOJIOYHBIM ¢ MAKAPOHHBIMH M3/ICTUSIMHU 150 3.3 3,4 11,9 210
3asTpak: |Yaif c caxapom 150 0,1 0,02 4,6 18
Byrepbpon ¢ Maciom 30/5 1,87 3,42 11,28 84,78
2 zasTpak: |Cox 100 0,5 0 10,1 42,2
obex: Bopi ¢ kamycroit u kaprodeneM co cMeTaHolM Ha KO 150/7 12 3,35 7,56 63,2
TedTrenu roBsHKBU € COYCOM 50/20 1T 8,63 7,56 129,15
Kaprodens oTBapHO# ¢ Maciom 120/3 2,4 2,64 18 107,2
Komror u3 cMecH cyxo(pyKToB 150 0,7 0,03 15,4 67
Xneb mineHuaHbIH 20 1,62 0,2 9,76 47,4
Xneb pikaHO-MIIEHUIHbIH 20 3.9 0,65 20,8 104
ynaotuennsi | TpeyronbHuk ¢ kaprodenem 70 7 6,8 16,9 448
i y)KHH: | MoJI0KO KMIISTYUEHOE 150 1,05 1,05 8.4 45,75
Hroro3a 5 nenn| 28,81 30,19 142,26 1366,68
2 Henenst
Jenn 1
Kaira MaHHast MOJIOYHAs JKHMIKask C MacliOM CITMBOYHBIM 150/5 5,3 5,6 38 227
SABTPAR:  Tyaii ¢ caxapom 150 0,1 0,02 4.6 18
Byrep6poz ¢ ceipom 30/10 5 3 14,5 106
2 3asrpak: |Cox 100 0,5 0 10,1 42,2
Canar 1yKoBBbIH 20 0,3 1,8 1,4 23
I11m u3 cBexel KamycTsl ¢ Kaprodenem co cMeTaHo# Ha KO 150/7 12 3,37 5,3 55,8
Korners! KypHHBIE C COyCOM 50/20 7.4 8,2 8,3 139
o0y MakapoHbI OTBapHBIE C MAC/IOM CIMBOYHBIM 120/4 4,3 3,4 26,7 137
T T w | o | | s | @
X116 pxaHo -IIIeHAYHbIH 20 39 0,65 20,8 104
Caviar 13 ropomika 3eJIeHoro KOHCEPBUPOBAHHOIO 40 1,19 2,07 25 33,44
Omuier HaTypaIbHBbIH 90/4 71,9 11,6 1,3 141
YH;OTH::.HH Yaii ¢ caxapoM u s16;10KkamMu 150 0,15 0,02 6,9 28,5
yam Kounaurepckoe uzenue (neveHne) 40 2,68 3,02 28,82 153,2
Xneb nueHuYHbIH 20 1,62 0,2 9,76 47,4
Hroro 3a 1 nenn 42,24 42,98 194,38 1322,54
Jlenn 2
Kaa siuHeBast MOJIOYHAs C MacjiOM CJIMBOYHBIM 150/4 533 S 27,6 184
saprpak: |Kakao c Monokom 150 2,7 2 9,9 70




Byrepbpox ¢ Maciiom 30/5 1,87 3,42 11,28 84,78
2 zasTpak: |Kedup c caxapom 150/5 4,1 4,2 10 96
Canar U3 CBEKJIbI C pACTHTEIBHBIM MaciioM 40 0,53 3,27 3.2 44
Cyn xaprodebHsIii ¢ KIenkaMu Ha K6 150 15 1,4 9 57
- ITTuna Tymenas B coyce 50 5,83 5,83 1,76 83
ITiope ropoxoBoe ¢ MacioM 100/3 9,80 3,4 22,1 160
Kommot u3 cmecu cyxodpykToB 150 0,7 0,03 15,4 67
Xneb pixaHO-TMIEHUYHbIH 20 3,9 0,65 20,8 104
Ppi6a, TymenHas B ToMaTe ¢ OBOLIAMHU 30/30 7,2 4.8 2,8 136
yniaotHenns! |Kauia rpedsesas paccpinyaras ¢ Maciom 120/3 6,71 4,19 27,68 177,31
i yxKHH:  [Uaif ¢ caxapom 150 0,1 0,02 4,6 18
Xneb nueHudHbIH 30 2,43 0,3 14,64 71,1
Hroro 3a 2 aeHsn 52,67 39,21 180,76 1352,19
Jlenn 3
Kaima rpeuneBasi MOJIOUHas! BA3Kasi C MaclioM 150/4 6,8 6,7 27,8 200
3aBrpak: |Yaii c caxapoM ¢ MOJIOKOM 150 18] 0,8 6,2 36
Byrep6pox ¢ maciom 30/5 1,87 3,42 11,28 84,78
2 3aBTpak: |DpyKThl CBEXHUE 100 0,4 0,4 9.8 44
Casiar U3 MOPKOBH 40 0,4 1,8 5.8 40
Cyn kaprogensHbiii 6060BbIMH M rPeHKaMHU Ha KO 150/10 4,5 3,1 175 122
oben: Bepmuinenesas 3anekaHka ¢ MSICOM KypHIIbI 120 13,45 8,79 25,01 233,3
Komnor u3 cmecu cyxopykros 150 0,7 0,03 15,4 67
Xneb prxaHo-TIIEHUYHBIH 20 3,9 0,65 20,8 104
Kama MaHHast MOJIOYHAs! )KUAKas C MAcJIOM CIIMBOYHBIM 150/5 5,3 5,6 38 227
YIUIOTHEHHDI | oy nyrepekoe u3enue (MpSHHUK) 30 1,77 1,41 22,5 109,8
HyMHH: | 166 muermamsit 20 1,62 0,2 9,76 47,4
Yaii ¢ caxapom 150 0,1 0,02 4,6 18
Hroro 3a 3 nens| 41,91 32,92 214,45 1333,28
Henn 4
Kaa miuenHas MoJIouHasi C MacjioM CITMBOYHBIM 150/4 5,6 6,6 26,4 187
Yaii ¢ caxapom 150 0,1 0,02 4,6 18
Byrepbpon ¢ maciom 30/5 1,87 3,42 11,28 84,78
2 3aprpak: |Cok 100 0,5 0 10,1 42,2
Cautar u3 6eloKo4aHHOM KarryCThl 40 0,9 1,8 4,2 36
Cyn kapTodenbHbIN ¢ rpeduHeBoi Kpymnoi Ha KO 150 1,59 1,61 11,85 69
Kotners: LlIkonsHbIE ¢ COycOM 50/20 7,78 6,23 7.5 117,67
oben: MaxkapoHbI OTBapHBIE C MACIOM CIIMBOYHBIM 120/4 43 3,4 26,7 137
Kucens 150 0,13 0 2,94 ST
Xneb prxaHO-MIIEHUYHBIH 20 319 0,65 20,8 104
Xneb MueHuYHbIH 20 1,62 0,2 9,76 474
YIUIOTHeHHBLI | 3aIIEKaHKa U3 TBOPOra C MOPKOBBIO C MOJIOYHBIM COYCOM 50/15 6,95 932 11,45 322
HywuH: | axao C MonoKom 150 o0 2 9.9 70
Hroro 3a 4 nenn 37,94 31,13 157,48 1292,05
Jlenn 5
2&:;2 :}x:::uqnau MOJIOYHAsI JKMIKasi C MaclioM 150/4 56 6 274 181
JABTPAK  yait ¢ caxapom 150 0,1 0,02 4,6 18
Byrep6pox ¢ Maciom 30/5 1,87 3,42 11,28 84,78
2 3aptpak: |Cok 100 0,5 0 10,1 42,2
Cyn xaprodenbHbIM ¢ MAaKapOHHBIMH U3JIETUAMH Ha KO 150 1,6 1,5 1153 67
oben: Pary 0BOIIHOE C MSCOM IITHIIBI 150 1515 14,25 1593 239,25
Kowmror u3 cMecH cyxo(ppyKTOB 150 0,7 0,03 15,4 67
Xneb pikaHO-TIIEHUYHBIN 20 3,9 0,65 20,8 104




Tedrenu peIGHBIE B TOMATHOM COYCE 75/30 11,8 10 132 481
y"‘;°;;:‘;"“ Yait ¢ caxapom 150 0,1 0,02 4.6 18
Xneb mieHudHbIH 20 1,62 0,2 9,76 47,4
Hroro 3a 5 nensn 43,54 36,09 140,37 1349,63




